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上帝就是愛 
約翰壹書 1 John 4:8-21 

⇔ 愛是什麼？ 

希臘文描述愛有八個不同的字 

Philautia (self-love) 自我的愛 

Pragma (enduring love) 有承諾 commitment 委身的愛 

Ludus (playful love) 玩耍的愛，flirting, seduction, casual sex 

Maria (ex cessive love) 癡迷的愛，obsession, madness 

Storge (family love) 家庭之間的愛 

Philia (love betweenfriend) 朋友之間的愛 

Agapa (unconditional love) 犧牲無條件的愛 

Eros (lust, romance love) 情慾的愛 

※ 上帝就是愛，愛從上帝而來。 

⇔ 上帝對我的愛 

1) 沒有原因的 

世人愛你可能因為你的外表財富，或者你能給與一些；如果你....我就....，太多的條件，看到

能吸引你的你才會去愛。 

但對上帝而言，你不需要做任何事，來使祂愛你，你也不能做任何事增加或減少祂對你的愛。 

2) 永遠地愛你 

不會停止結束的 

耶利米書 Jeremiah 31:3「古時（或譯：從遠方）耶和華向以色列（原文是我）顯現，說：我以永遠的愛愛

你，因此我以慈愛吸引你。」 

3) 沒有限制 

詩篇 Psalms 139:1-18「1
（大衛的詩，交與伶長。）耶和華啊，你已經鑒察我，認識我。2我坐下，我起來，

你都曉得；你從遠處知道我的意念。3我行路，我躺臥，你都細察；你也深知我一切所行的。4耶和

華啊，我舌頭上的話，你沒有一句不知道的。5你在我前後環繞我，按手在我身上。6這樣的知識奇

妙，是我不能測的，至高，是我不能及的。7我往哪裡去躲避你的靈？我往哪裡逃、躲避你的面？8

我若升到天上，你在那裡；我若在陰間下榻，你也在那裡。9我若展開清晨的翅膀，飛到海極居住，
10就是在那裡，你的手必引導我；你的右手也必扶持我。11我若說：黑暗必定遮蔽我，我周圍的亮光

必成為黑夜；12黑暗也不能遮蔽我，使你不見，黑夜卻如白晝發亮。黑暗和光明，在你看都是一樣。
13我的肺腑是你所造的；我在母腹中，你已覆庇我。14我要稱謝你，因我受造，奇妙可畏；你的作為

奇妙，這是我心深知道的。15我在暗中受造，在地的深處被聯絡；那時，我的形體並不向你隱藏。16

我未成形的體質，你的眼早已看見了；你所定的日子，我尚未度一日（或譯：我被造的肢體尚未有其一），

你都寫在你的冊上了。17神啊，你的意念向我何等寶貴！其數何等眾多！18我若數點，比海沙更多；

我睡醒的時候，仍和你同在。」 

He is everywhere. 

歷代志下 2 Chronicles 6:18「神果真與世人同住在地上嗎？看哪，天和天上的天尚且不足你居住的，

何況我所建的這殿呢？」 

使徒行傳 Acts 17:27-28「27要叫他們尋求神，或者可以揣摩而得，其實他離我們各人不遠；28我們生

活、動作、存留，都在乎他。就如你們作詩的，有人說：我們也是他所生的。」 
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4) 永不改變 

瑪拉基書Malachi 3:6「因我─耶和華是不改變的，所以你們雅各之子沒有滅亡。」 

詩篇 Psalms 33:11「耶和華的籌算永遠立定；他心中的思念萬代常存。」 

詩篇 Psalms 102:27「惟有你永不改變；你的年數沒有窮盡。」 

我們人是有限的，我們沒辦法永遠保持愛的溫度新鮮度 

⇔ 上帝愛你遠超過人口可以說清楚的 

以賽亞書 Isaiah 49:14-16「14錫安說：耶和華離棄了我；主忘記了我。15婦人焉能忘記他吃奶的嬰孩，

不憐恤他所生的兒子？即或有忘記的，我卻不忘記你。16看哪，我將你銘刻在我掌上；你的牆垣常在

我眼前。」 

羅馬書 Roman 5:6-8「6因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。7為義人死，是少有的；

為仁人死、或者有敢做的。8惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們顯明了。」 

以弗所書 2:1-6「1你們死在過犯罪惡之中，他叫你們活過來。2那時，你們在其中行事為人，隨從今

世的風俗，順服空中掌權者的首領，就是現今在悖逆之子心中運行的邪靈。3我們從前也都在他們中

間，放縱肉體的私慾，隨著肉體和心中所喜好的去行，本為可怒之子，和別人一樣。4然而，神既有

豐富的憐憫，因他愛我們的大愛，5當我們死在過犯中的時候，便叫我們與基督一同活過來。你們得

救是本乎恩。6他又叫我們與基督耶穌一同復活，一同坐在天上，」 

⇔ 我們需要有回應 

約翰福音 John 3:16「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他的，不致滅亡，反得永生。」 

約翰福音 John 1:12「凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄，作神的兒女。」 

→ 一旦你做了決定上帝就和你簽了約永不改變。 

希伯來書 Hebrews 6:18「藉這兩件不更改的事，神決不能說謊，好叫我們這逃往避難所、持定擺在我

們前頭指望的人可以大得勉勵。」 

※ 上帝的愛有真理，有公義，也不會與上帝的旨意牴觸 

※ 上帝要我們認識祂，相信祂，享受上帝的恩惠與慈愛 

以賽亞書 Isaiah 42:5-8「5創造諸天，鋪張穹蒼，將地和地所出的一併鋪開，賜氣息給地上的眾人，

又賜靈性給行在其上之人的神耶和華，他如此說：6我─耶和華憑公義召你，必攙扶你的手，保守你，

使你作眾民的中保（中保：原文是約），作外邦人的光，7開瞎子的眼，領被囚的出牢獄，領坐黑暗的出

監牢。8我是耶和華，這是我的名；我必不將我的榮耀歸給假神，也不將我的稱讚歸給雕刻的偶像。」 

以賽亞書 Isaiah 40:18「你們究竟將誰比神，用什麼形像與神比較呢？」 

以賽亞書 Isaiah 40:28-31「28你豈不曾知道嗎？你豈不曾聽見嗎？永在的神耶和華，創造地極的主，

並不疲乏，也不困倦；他的智慧無法測度。29疲乏的，他賜能力；軟弱的，他加力量。30就是少年人

也要疲乏困倦；強壯的也必全然跌倒。31但那等候耶和華的必從新得力。他們必如鷹展翅上騰；他們

奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。」 

以賽亞書 Isaiah 46:9-10「9你們要追念上古的事。因為我是神，並無別神；我是神，再沒有能比我的。
10我從起初指明末後的事，從古時言明未成的事，說：我的籌算必立定；凡我所喜悅的，我必成就。」 

→ 約翰福音 John 14:6-7「6耶穌說我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裡去。7你

們若認識我，也就認識我的父。從今以後，你們認識他，並且已經看見他。」 

約翰福音 John 8:32「你們必曉得真理，真理必叫你們得以自由。」 


