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禱禱禱禱禱 
馬太福音Matthews 6:1-18 

 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 Yes禱禱禱禱 No禱禱禱禱 Not yet禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱馬太福音Matthews 6:8「你們不可效法他們；因為你們沒

有祈求以先，你們所需用的，你們的父早已知道了。」禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱馬太福音Matthews 6:9「所

以，你們禱告要這樣說：我們在天上的父：願人都尊你的名為聖。」禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱約翰壹書 1 John 5:14「我們若照他的旨意求什麼，他就聽我們，這是我們向他所存坦然無懼的

心。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱希伯來書 Hebrews 4:16「所以，我們只管坦然無懼的來到施恩的寶座前，為要得

憐恤，蒙恩惠，作隨時的幫助。」；耶利米書 Jeremiah 33:3「你求告我，我就應允你，並將你所不知道、

又大又難的事指示你。」耶利米書 Jeremiah 32:27「我是耶和華，是凡有血氣者的神，豈有我難成的事嗎？」；

以賽亞書 Isaiah 45:11「耶和華─以色列的聖者，就是造就以色列的如此說：將來的事，你們可以問我；至

於我的眾子，並我手的工作，你們可以求我命定（原文是吩咐我）。」；詩篇 Psalms 81:10「我是耶和華─你的

神，曾把你從埃及地領上來；你要大大張口，我就給你充滿。」 

禱 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

雅各書 James 5:13-18「13你們中間有受苦的呢，他就該禱告；有喜樂的呢，他就該歌頌。14你們中間

有病了的呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為他禱告。15出於信心的祈禱要

救那病人，主必叫他起來；他若犯了罪，也必蒙赦免。16所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可

以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。17以利亞與我們是一樣性情的人，他懇切禱告，求不

要下雨，雨就三年零六個月不下在地上。18他又禱告，天就降下雨來，地也生出土產。」禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱雅各書 James 5:16「所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可

以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。」“禱禱禱禱禱avail much禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱 11禱禱18禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

⇒ 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱馬太福音Matthews 6:5「你們禱告的時候，不可像那假冒為善的人，愛站在會堂裡

和十字路口上禱告，故意叫人看見。我實在告訴你們，他們已經得了他們的賞賜。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 babbling禱禱禱禱禱禱禱禱馬太福音Matthews 6:7「你們禱告，不可像外
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邦人，用許多重複話，他們以為話多了必蒙垂聽。」哥林多前書 1 Corinthians 14:15「這卻怎麼樣呢？

我要用靈禱告，也要用悟性禱告；我要用靈歌唱，也要用悟性歌唱。」禱禱 “understanding” 禱禱禱 

禱路加福音Luke 11:1-4禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱馬太福音Matthews 

5 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱Why? 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱 

禱 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱詩篇 Psalms 34:1-3「1（大衛在亞比米勒面前裝瘋，被他趕出去，就作這詩。）我要

時時稱頌耶和華；讚美他的話必常在我口中。2我的心必因耶和華誇耀；謙卑人聽見就要喜樂。3你們

和我當稱耶和華為大，一同高舉他的名。」 

禱禱禱禱禱約拿書 Jonah 2:9「但我必用感謝的聲音獻祭與你。我所許的願，我必償還。救恩出於耶

和華。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱歷代志上 1 Chronicles 29:10-13「10所以，大衛在會眾面前稱頌耶

和華說：耶和華─我們的父，以色列的神是應當稱頌，直到永永遠遠的！11 耶和華啊，尊大、能力、

榮耀、強勝、威嚴都是你的；凡天上地下的都是你的；國度也是你的，並且你為至高，為萬有之首。

12豐富尊榮都從你而來，你也治理萬物。在你手裡有大能大力，使人尊大強盛都出於你。13我們的神

啊，現在我們稱謝你，讚美你榮耀之名！」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱詩篇 Psalms 119:34-35「34求你賜我悟性，我便遵守你的律法，且要

一心遵守。35求你叫我遵行你的命令，因為這是我所喜樂的。」 

禱禱禱詩篇 Psalms 26:6「耶和華啊，我要洗手表明無辜，才環繞你的祭壇；」詩篇 Psalms 24:3-4「3

誰能登耶和華的山？誰能站在他的聖所？4就是手潔心清、不向虛妄、起誓不懷詭詐的人。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱詩篇 Psalms 122:6「你們要為耶路撒冷求平安！耶路撒冷啊，愛你的人必然興旺！」

詩篇 Psalms 40:15-16「15願那些對我說阿哈、阿哈的，因羞愧而敗亡！16願一切尋求你的，因你高興

歡喜！願那些喜愛你救恩的，常說：當尊耶和華為大！」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱申命記 Deuteronomy 3:26「但耶和華因你們的緣故向我發怒，不應允我，對我

說：罷了！你不要向我再提這事。」 

禱禱禱禱禱禱歷代志上 1 Chronicles 29:14-16「14我算什麼，我的民算什麼，竟能如此樂意奉獻？因

為萬物都從你而來，我們把從你而得的獻給你。15我們在你面前是客旅，是寄居的，與我們列祖一樣。

我們在世的日子如影兒，不能長存【或作沒有長存的指望】。16耶和華─我們的神啊，我們預備這許多

材料，要為你的聖名建造殿宇，都是從你而來，都是屬你的。」 

 禱禱禱禱禱禱禱禱 

1. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

以弗所書 Ephesians 1:5「又因愛我們，就按著自己意旨所喜悅的，預定我們藉著耶穌基督得兒子

的名分，」 

加拉太書 Galatians 3:26「所以，你們因信基督耶穌都是神的兒子。」 

加拉太書 Galatians 4:4-7「4及至時候滿足，神就差遣他的兒子，為女子所生，且生在律法以下，5

要把律法以下的人贖出來，叫我們得著兒子的名分。6你們既為兒子，神就差他兒子的靈進入你們

（原文作我們）的心，呼叫：阿爸！父！7 可見，從此以後，你不是奴僕，乃是兒子了；既是兒子，

就靠著神為後嗣。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 
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2. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

羅馬書 Roman 4:16-17「16所以人得為後嗣是本乎信，因此就屬乎恩，叫應許定然歸給一切後裔；

不但歸給那屬乎律法的，也歸給那效法亞伯拉罕之信的。17亞伯拉罕所信的，是那叫死人復活、使

無變為有的神，他在主面前作我們世人的父。如經上所記：我已經立你作多國的父。」 

歌羅西書 Colossians 1:15-17「15愛子是那不能看見之神的像，是首生的，在一切被造的以先。16因

為萬有都是靠他造的，無論是天上的，地上的；能看見的，不能看見的；或是有位的，主治的，

執政的，掌權的；一概都是藉著他造的，又是為他造的。17他在萬有之先；萬有也靠他而立。」 

出埃及記 Exodus 3:14「神對摩西說：我是自有永有的；又說：你要對以色列人這樣說：那自有的

打發我到你們這裡來。」 

歷代志上 1 Chronicles 29:11「耶和華啊，尊大、能力、榮耀、強勝、威嚴都是你的；凡天上地下的

都是你的；國度也是你的，並且你為至高，為萬有之首。」 

以賽亞書 Isaiah 9:6-7「6因有一嬰孩為我們而生；有一子賜給我們。政權必擔在他的肩頭上；他名

稱為奇妙策士、全能的神、永在的父、和平的君。7他的政權與平安必加增無窮。他必在大衛的寶

座上治理他的國，以公平公義使國堅定穩固，從今直到永遠。萬軍之耶和華的熱心必成就這事。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 7禱禱禱禱禱禱 16禱禱禱禱禱禱禱 19禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

ex. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱創世記 Genesis 22:13-17。 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱出埃及記 Exodus 15:26。 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱出埃及記 Exodus 17:15。 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱士師記 Judges 6:24。 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱詩篇 Psalms 23:1。 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱以西結書 Ezekiel 48:35「城四圍共一萬八千肘。從此以後，這城

的名字必稱為耶和華的所在。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱 

3. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱 

4. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱v:10b 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

耶利米書 Jeremiah 29:11-13「11耶和華說：我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災

禍的意念，要叫你們末後有指望。12你們要呼求我，禱告我，我就應允你們。13你們尋求我，若專

心尋求我，就必尋見。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 
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5. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱v:11「我們日用的飲食，今日賜給我們。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

腓立比書 Philippians 4:6「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴

神。」 

彼得前書 1 Peter 3:7「你們作丈夫的，也要按情理（原文是知識）和妻子同住；因他比你軟弱（比你軟

弱：原文作是軟弱的器皿），與你一同承受生命之恩的，所以要敬重他。這樣，便叫你們的禱告沒有阻

礙。」 

6. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 v:12 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱使徒行傳 Acts 24:16「我因此自己勉勵，對神對人，常存

無虧的良心。」約翰壹書 1 John 1:9「我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的，必要赦免我

們的罪，洗淨我們一切的不義。」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

7. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱 v:13 

猶大書 Jude 24 

彼得後書 2 Peter 3:14「親愛的弟兄啊，你們既盼望這些事，就當殷勤，使自己沒有玷污，無可指

摘，安然見主；」 

詩篇 Psalms 86:11「耶和華啊，求你將你的道指教我；我要照你的真理行；求你使我專心敬畏你

的名！」 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱詩篇 Psalms 25:21「願

純全、正直保守我，因為我等候你。」 

8. 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 v:13b 

禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

馬太福音Matthews 7:11「你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，何況你們在天上的父，豈

不更把好東西給求他的人嗎？」 

路加福音 Luke 11:13「你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女；何況天父，豈不更將聖靈給求

他的人嗎？」 

雅各書 James 1:17「各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那裡降下來

的；在他並沒有改變，也沒有轉動的影兒。」 

詩篇 Psalms 16:11「你必將生命的道路指示我。在你面前有滿足的喜樂；在你右手中有永遠的福

樂。」 

⇒ 禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱禱 

馬太福音Matthews 6:19「不要為自己積儹財寶在地上；地上有蟲子咬，能銹壞，也有賊挖窟窿來偷。」 

馬太福音Matthews 6:24-25「24一個人不能事奉兩個主；不是惡這個，愛那個，就是重這個，輕那個。

你們不能又事奉神，又事奉瑪門（瑪門：財利的意思）。25所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃什麼，喝

什麼；為身體憂慮穿什麼。生命不勝於飲食嗎？身體不勝於衣裳嗎？」 

 


